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 منقولة من مصادر مختلفة. فهي    لومات  من مع  مكلحضراتابتداءً .. ما أنقله  

والنهار   ➢ اللهالليل  آيات  من  آيَتيَْن  ﴿    :آيتان  وَالنَّهَارَ  اللَّيْلَ    ﴾  وَجَعَلْنَا 

ً هو    بالإضاءة  بالظلمة عن النهار  الليل  تخالفظاهرة  و إ نَّ ف ي ﴿    :آية أيضا

 ﴾.  وَالنَّهَار  لآيَات  لأوُْل ي الألْبَاب  خَلْق  السَّمَاوَات  وَالأرَْض  وَاخْت لافَ  اللَّيْل  

قلُْ أرََأيَْتمُْ   ﴿:  يمنُّ بها على عبادهجل جلاله  نعمة من الله  الليل والنهار    تعاقب ➢

يَأتْ يكُم  غَيْرُ اللََّّ   إ لَهٌ  مَنْ  يَامَة   الْق  يوَْم   إ لَى  سَرْمَداً  اللَّيْلَ  عَلَيْكُمُ   ُ جَعَلَ اللََّّ إ ن 

يَاء أفََلا   ُ عَلَيْكُمُ النَّهَارَ سَرْمَداً إ لَى يوَْم  ب ض  تسَْمَعوُنَ * قلُْ أرََأيَْتمُْ إ ن جَعَلَ اللََّّ

رُونَ  يَامَة  مَنْ إ لَهٌ غَيْرُ اللََّّ  يَأتْ يكُم ب لَيْل  تسَْكُنوُنَ ف يه  أفََلا تبُْص   ﴾. الْق 

  جل جلالهمن الله نعمة أخرى  الليل  في النهار وتوََلجُّ النهار في الليل    توََلجُّ  ➢

حتى يغلبه ، ولا يكون اختفاء الليل تدريجيا  إذ يزحف أحدهما على الآخر  

 :ومثله.  .  فجأة وظهور النهار فجأة مثلما نضيئ المصباح الكهربائى نحن

،  ماإغشائه وأ،    ماتقليبهوأ،    ااختلافهموأوالعكس  الليل على النهار    كويرتــ   

 . يج لمفهوم  واحد وهو ظاهرة الزحف التدريكلها معان  مختلفة  ا  متقديرهوأ

نعمة   في حياة الإنسان(  الكشفُ وترُ السَّ )الليل والنهار    ر  وَادْ أ  اختلاف ➢

  وهودورين مختلفين  في الليل والنهار،    إنسان    لكلّ  ف،    عظيمةآيةٌ  و  ،كبيرة

 ..  في حياتهجميعاً  اليهمابحاجة 

 ا الإنسان فيهيحتاج    الهدوءو    السكنو  اللباسوأفترة الستر    الليلفــ   ➢

بعد الكدح ،    والضوضاء  والابتعاد عن الأضواء  والاستقرار  إلى الراحة

النهار في  إلى    لإستعادة  والمعاناة  فيحتاج   ، وقدراته  الى طاقاته  الخلود 

ً وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ ﴿  .دون إزعاج سباتالى م وونالراحة وال  .﴾ل بَاسا



 والعلاقات الاجتماعية   العملو  اشعمالو  الحركةو  فترة الإبصار  النهاروــ   

ً ﴿ : جل جلالهلعمارة الأرض كما أمره المولى  والأنشطة   ﴾.  وَجَعَلْنَا النَّهَارَ مَعَاشا

  حقائقمن الف  كبرىونعمة  آية  هو  الليل والنهار بالتبادل    طول  اختلاف ➢

بعض الزراعات والأزهار وحتى الطيور تكون حركتها في   نَّ أالعلمية  

بالحياة   الأربعة  مرتبطة  الفصول  اليوم تدرج  الحرارة وطول  من حيث 

 .وعوامل الطقس وأنشطة الحشرات والحيوانات وغير ذلك

 :ظاهرتي الليل والنهار فوائد تعاقب 

، مما بالتبادل  الكرة الأرضية  نصفيالساقطة على  تساوي الأشعة  ــ   

 .الله تعالى في أن تعم نعمة الشمس على جميع الخلائق عدليتجلى 

والنهار  ــ    الليل  نشاطات  يُ تعاقب  الكائناتناسب  أن  بعض   ، حيث 

، كما أن بعض النباتات تزيد معدلات    لا تجد طعامها إلا ليلاً ها  عضب

تعرض الارض للشمس في النهار    ، في حين  فقط  نموها خلال الليل 

وقيامها بعملية التكاثر من   النباتات  معظم  عملية ازدهارتساعد على  

 .خلال عمليات معقدة تتعلق بالضوء

في المحيطات ظاهرتي المد والجزر  تعاقب الليل والنهار يؤثر على  ــ   

 .والبحار مما يحفظ منسوب المياه في البحار والمحيطات

والنهار  اتعاقب  ــ    ، تحركة  في  لليل  ة ومنتظمة    ؤكد دائمة ومُستمرَّ

 .كرويةّ الأرض على

اــ    والنهار  تعاقب  كبيرةلليل  يحدث،    نعمة  لا  لجهة ااحتراق    كي 

الشمس    اختفاء  دواموفي    ة ،الدائم  الحارقةالمتعرضة لأشعة الشمس  

عن باقي الأماكن فإن الحياة ستصبح فيها غير صالحة للعيش بسبب 

وتلف ما يتسبب بقتل الكائنات الحية  ،  المستمرة  ة  والعتم  ،  قلة الحرارة

 . نتيجة تجمدها وتصبح الحياة مستحيلة على الأرضالنباتات 


