
 

 

 
 

 

 

 .دخينرمة الت  دخنين على ح  دخنين وغير الم  م  لل ،الأدلةَ الشَّرعية نقدم لكم 

 

 

ُلن ُلُ)قتلُ ُانتحارُُمحضُ  •  عمداً(ُفس 

ُبالن ُ • ُصارخ   )بالأمراضُالخبيثةُ(ُفسُوالآخرينإضرار 

فيدُ(ُمنُْالخبائثُ  •  )رائحتهُكريهةُ،ُوغيرُم 

للمالُ  •  مَهلكةُ 

ُفيُتأذ ىُالنبيُ •  صلىُاللهُعليهُوسلمسبب 

 المساجدُومجالسُالعلمُعنُارتيادُُعزلُ  •

 ُ(والزفير)نتانةُرائحةُالفمُُجليسُسوءالمدخنُ •

علىُضعفُالإيمان • ُُُدلالةُ   علىُالإثمُ(بعلمُ)إصرار 

ُوتبذيرُ إ •  ُ(المنهيُعنهاُنكراتالمُ ُ)منُُْسراف 

 )اتلافُالمالُوالصحةُ(ُسفــاهةُفيُالسلوك •

 ُُصـدٌُّعنُذكرُالله •

 (بشرُالملائكةُوالُةُالآخرينُمنُْ)بأذي ُُللآثـامُجلبة ُمَُ •

ض عُوالن شئالآباءُوالأمهاتُ)ُُُمُ ائجر •  (فيُحقُالأجنةُوالر 

 )دليلُبديهيُ(ُدخنينعـاءُالمُ لدُ ُقبولُ ُعدمُ  •



حِيمِ  نِ الرَّ حْمََٰ ِ الرَّ  بسِْمِ اللََّّ

مْ أنَ  إِنَّمَا كَانَ  ﴿ ِ وَرَس ولِهِ لِيَحْك مَ بَيْنَه  ؤْمِنِينَ إِذاَ د ع وا إلَِى اللََّّ قوَْلَ الْم 

ونَ  ۚ يَق ول وا سَمِعْنَا وَأطََعْنَا فْلِح  ئكَِ ه م  الْم 
 51النور ﴾ وَأ ولََٰ

  ذهلةق م  ــائحق** 

 ؟ العالم العربيفي  توجد أكبر نسبة مدخنين في العالم  أنَّ ــ  هل تعلم 

   ؟؟من المسلمين وأن أكبر نسبة مدخنين في العالم العربي ــ  

يدخنون لكنهم  يرتادون بيوت الله ومحسوبين على المسلمين ،    منهمكثيروال

 . كم الشرعيتوضيح الح  من لابد  كان  ، لذا  أن التدخينَ ضارٌ بل وقاتلٌ  رغم  
 

 جل جلاله خوفاً من اللهدعه تبقدر ما ،  كتدخين خوفاً على صح  دع الت  لات

 ..  يةٌ ــواه وحججٌ  أعذارٌ ** 

 أو مكروه !! لآ أستطيع التخلص منها .. : هي عادة ،منهم  الكثير   يقول  

اتخاذ   ما قيمة شخصيتك إنْ وإرادتك ؟    أينْ و:    الإجابة في  لم تكن حراً 

ه  بي أنَّ )هل ثبت عن النَّ ..  تقواك وورعك  أين شخصيتك ؟ وأين    ؟  القرار 

 (؟ ، تعاطاه رض عليه الدخان الرسول صلى الله عليه وسلم لو ع   هل تتخيل أنَّ  ؟ن دخ  

 الدليل؟ فك منْ ـ** ما موق

 ؟؟ قلع عنه ت ، فهلشرعاً   حرمٌ م   خانَ الد   بالدليل القطعي أنَّ  كإذا ثبت ل

 حقاً.   عابداً للهكنت  ،  فعلت هذا    إنْ ف  تركهالشيء الذي حرمه الله ينبغي  إنَّ  

 جيد ، لكن هذا ار حفاظاً على صحتك فهذا شيءٌ الضَّ  الشيئ  حينما تدعَو

ً عد  ، بل ي  عبادة    عد  رك لا ي  التَّ    !! فلا تكن عبداً لهواك ،  فقط    سلوكاً عقلانيا



 ُصلى الله عليه وسلمبي ** تحذير النَّ 
 

شْتبَهَِاتٌ لا   نٌ بي    الحرام    وإنَّ   بي نٌِ   الحلالَ   إنَّ قال صلى الله عليه وسلم: «   ، وبينهما أمور م 

،   ، فمن اتقى الش ب هات فقد اسْتبَْرَأ لدينه وعرضه  يعلمهن كثير من الناس

، ألا   حِمى  مَلِك    لكل    ..... ألا وإنَّ   وقع في الحرامومن وقع في الشبهات  

 ..   » حارمهوإن حِمى الله مَ 

، كل منهما   صلى الله عليه وسلم  هول  ورس    جل جلاله  مه الله  ، وما حر    صلى الله عليه وسلم  هول  ورس    جل جلاله  الله  ه  ما أحل  ف

 .. اتشتبهالأشياء الم   سلم منْ ما الخوف على الم  ، وإنَّ  اضحٌ وَ  ي نٌِ ـبَ 

  عليه شتبهةاء الم  فمن ترك الأشي" 

 "الوقوع في الحرام عد عنْ سَلِم دينه بالب  

 

 ؟يوم الدين ه الأسئلةلهذ نا** ماذا أعدد

ِ  ــ    ول  قَدمََا عَبْد  يوَْمَ الْقِيَامَةِ حَتَّى  صلى الله عليه وسلم : «  قَالَ رَس ول  اللََّّ عَنْ   ي سْألََ لَا تزَ 

رِهِ فِيمَ أفَْنَاه  ؟ وَعَنْ عِلْمِ  هِ فِيمَ فَعَلَ ؟ وَعَنْ مَالِهِ مِنْ أيَْنَ اكْتسََبَه  ؟ وَفِيمَ ع م 

  صلى الله عليه وسلمصدق رسول الله  « ؟ أنَْفقََه  ؟ وَعَنْ جِسْمِهِ فِيمَ أبَْلَاه  

نفق بعضاً من ي، و  الدخان   شربفي    رهم  ع  مضى جزءاً من  دخن يالم  ــ   

بحرمة   علم كان ي، بل وربما    الدخانب  دهجسبلى  ي  ، و  في شراء الدخان  ماله

 !! علمما ولم يعمل بتعلل واختلق الأعذار لكنه و، خان الد  

 



 

 

ً تضا  فرت الأدلة والبراهين من الكتاب والسنة ، والتي تقوى بعضها بعضا

  ، الدخان  الرَّ على حرمة  حرَّ لأن  بأسمائها ب عزوجل  الأشياء  بعض  م 

ً ضِ أخرى    ، وجعل تحريم أشياء    صراحةً  الي   اشارةأو في    إجمالاً   أو  منا

 . لكل  لبيب عضيدالتَّ و البيانو فصيلالتَّ همة الأحاديث ، فكانت م  تحريمها 

هو  ، فحتي الموت    ةصحاليتلف  نه  لأ  ..انتحار محض هو    دخين  التَّ  ➢

 صوره و  نواعهأعن الإنتحار بكل    جل جلالهنا  ربوقد نهانا  عمداً    قتل الفي حكم  

وقال   ،  بطيء  خانِ الد    موت  سريع ،    المشنقة    موت    ..﴾    وَلَا تقَْت ل وا أنَْف سَك مْ ﴿  

 خانفي الد    حققةٌ كة م  هل  التَّ و  ..  ﴾  وَلَا ت لْق وا بِأيَْدِيك مْ إِلَى التَّهْل كَةِ ﴿    :  جل جلالهالله  

وديد  الشَّ   بضررهِ   معروفٌ وهو   م  ،  القلب يدخل ضمن  أمراض  سببات 

فضلاً   ،  وغير ذلك  الضعف الجنسي و،    الدماغية وانتفاخ الرئة   اتوالجلط

 . هبما يضر   فيهصرف لا يجوز التَّ  أمانةٌ للبدن الذي هو  هلكةٌ مَ ه عن أنَّ 

 بالنفس والآخرين  صارخٌ  ضرارٌ إ دخين  الت   ➢

 »راررر ولا ضِ لا ضَ ما هو ضارٌّ لقوله صلى الله عليه وسلم : «  م كل  حر  ي   والإسلام  

أنواعه   بمختلفِ   المسلمين  رر عن الضَّ   وهي دفع    :  الإسلامفي  هامة  قاعدة

زال لا ي    رر  ، والضَّ   واجبٌ   ررِ الضَّ   وإزالة  ،    حرمٌ ، فالضرر م    ومظاهره

 . مةحر  م   ضار ِ المَ كل  ، وحرم م ب المرض   عالج  كما لا ي   ـ  بالضرر



هو نوع من الإجحاف ،  لشراء الدخان  والزوجة  رزق الاولاد  الاخذ من  ــ ف

 !! وتعدى على أرزاقهم ظلمٌ لهمهو وبالتالى ، بحقهم 

من المتواجدين معه بالمنزل    اسرته  دِ اأفر  جميعَ   يضر  ..  خان  ــ  كذلك الد  

 .من زمالة أو صحبةبه  اختلاط دائمأو  من له علاقةوكل أبناء وزوجة 

 .الملائكةتتأذى منها ، أيضاً  البشريتأذى منها رائحة الدخان  كما أنَّ وــ  

 !!  حرمم  وبما أنه ضرر وإضرار .. فهو 

   

 الخبائثِ  منْ  دخين  التَّ  ➢

، ومنها ما هو   طيبٌ   المطعومات والمشروبات منها ما هو نافعٌ   لا شك أنَّ 

: قائلاعث لأجله  ا ب  خبراً عمَّ م  ،    صلى الله عليه وسلمُنا  نبيَّ   عزوجل  الله    ذكر، وقد    خبيثٌ   ضارٌّ 

يَّ الَّذِي يَجِد ونَه  مَكْت وباً عِنْدهَ مْ فِي التَّوْرَاةِ   ﴿ س ولَ النَّبِيَّ الْأ م ِ الَّذِينَ يَتَّبعِ ونَ الرَّ

ي ِبَاتِ  الطَّ م   لهَ  وَي حِل   نْكَرِ  الْم  عَنِ  وَيَنْهَاه مْ  وفِ  بِالْمَعْر  ه مْ  ر  يَأمْ  نْجِيلِ  وَالْإِ

م  عَلَيْهِم  الْخَبَائِثَ   من الخبائث ؟ م﴾ ، فهل الدخان من الطيبات أ وَي حَر ِ

 .فثبتت حرمتهوما أنَّ الدخان من الخبائث 

العزة  وبعد   لطيفـة .. رب  بالمعروف    جل جلالهذكر  بالأمر  الرس ول  همة  م 

قابلة ت شير   والنهي عن المنكر ، أتبعها بذكر الطيبات والخبائث ، وتلك الم 

نكر ،    ثائالخب، و  تقابل المعروف  اتأنَّ الط يبالى   : ولا يستويانيقابلها الم 

يَا ﴿    َ فَاتَّق وا اللََّّ الْخَبِيثِ  كَثرَْة   أعَْجَبَكَ  وَلوَْ  وَالطَّي ِب   الْخَبِيث   يسَْتوَِي  لَا  ق لْ 

ونَ   . ﴾أ ولِي الْألَْبَابِ لعََلَّك مْ ت فْلِح 



 للمالِ  هلكةٌ مَ  دخين  الت   ➢

َ كَرِهَ لكَ مْ ثلََاثاً قِيلَ إنَِّ  «:    صلى الله عليه وسلمالله    رسول  قال   وَقَالَ وَإضَِاعَةَ الْمَالِ وَكَثرَْةَ   اللََّّ

 ؟جلية واضحة  للمال إضاعةٌ الدخان شرب أليس في ..    »الس ؤَالِ 

ا   ﴿قال تعالى:  ..  لطيفة  يَا أيَ هَا الَّذِينَ آمَن وا أنَفِق وا مِن طَي ِبَاتِ مَا كَسَبْت مْ وَمِمَّ

الْأرَْضِ  نَ  م ِ لكَ م  الم  .  ﴾ أخَْرَجْنَا  الإنفاق  قال   .. ما فسرون  طيبات  من 

 المالِ   عم ، فإنفاق  وف الن  ن  .. وباقي ص    التي اكتسبوها  الأموالرزقهم من  

خبيثو  خان الد  في شراء   هو  ما  أنَّه    جل جلالهلله    معصيةٌ   ،  كل  كما  وء س  .. 

.. وبما أن إضاعة للمال في معصية منهىٌ عنه ، فالتدخين   للرزق  استخدام  

رمة بلا شك.  كمه الح   ح 

 صلى الله عليه وسلمى النبي أذ  تسببٌ في  دخين  الت   ➢

 . « من آذى مسلماً فقد آذاني قال المصطفي صلى الله عليه وسلم : «

المسلمينخان  الد    وبائع    ندخ  الم  كلا    فالم    يؤذي  كلٌّ ..  يؤذى   نْ مَ   دخن 

في عمله ومنتداه أوقات   لازمه عن قربي  من  ومِنْ أفراد أسرته  ي عايشه  

ا  تدخينه ، و  فراغه ، أوقات ،   ببيع التنباك لهم  المسلمين  يؤذيفالبائع  أمَّ

أذيته   دخنفا  ،  نفسهل فضلا عن   البائع، و  مفي صحته  الآخرينيضر    لم 

، أكل أموال الناس بالباطل(  )  بالكسب الحرامه  يضر الآخرين ويضر نفسَ 

فو  ، مكروها  يراه  من  الب  قد  أما  أهمية  المقال  صدر  في  عنْ ذكرنا   عد 

 الشبهات لعدم الوقوع في الحرام .. حيث أنها حمى رب العالمين.



 المساجد ومجالس العلم عن ارتيادِ  عزلٌ  الت دخين   ➢

كريهةُتنبعثُُُرُالآخرينُمنُروائح ُف ُـنعنُكلُماُي ُُُصلى الله عليه وسلمالكريم  النَّبِيَّ  نهي  

قُفيُالمساجدُبسببُأكلُالأطعمةُالخبيثةُُمنُالفمُُ أوُالجسدُبسببُالت عر 

اُلخصوصُ..ُقال:ُُ مَنْ أكََلَ ث ومًا أوَْ بَصَلًا فَلْيعَْتزَِلْنَا ، أوَْ قَالَ:  «علىُوجه

 ء بقاال  لى وجوبِ إ  صلى الله عليه وسلمُ  الن بي  رشدأ..    »   فَلْيعَْتزَِلْ مَسْجِدنََا ، وَلْيقَْع دْ فِي بَيْتِهِ 

التى ذكرها لمن تصدر منه روائح كريهة  منزل  الب أن الأطعمة  ، رغم 

 . ليس بطعام ولا ذو فائدة خان وهو خبيث  حلال .. فما بالك بالد  

 وء  ـس جليس   دخن  م  ال ➢

الِحِ وَالسَّوْءِ كَحَامِلِ الْمِسْكِ وَنَافخِِ الْكِيرِ مَثلَ  الْجَلِيسِ  « : صلى الله عليه وسلمقال   « الصَّ

م   يالغير  يقترب مندخن لا  أن  أذنل   cm 5نٌ مدخ  هتحمل  في  ؟   هيهمس 

كم ، و.. لذلك لايفيد غالبا تنظيف أسنانه    كريهةسه  انفأومنتنة  فمه  رائحته  

 .في المسجد  دخنر الم  ابجو  هو   منخاصة  ،  ون بروائح المدخنينالذين يتأذ  

 الإيمان عفِ دلالةٌ على ضَ  ن  يدختَّ ال ➢

ِ وَالْيوَْمِ الْآخِرِ فَلَا ي ؤْذِي جَارَه  مَ    «:  صلى الله عليه وسلمصطفى  قال الم    »   نْ كَانَ ي ؤْمِن  بِاللََّّ

بالبيت ،   هبالسفر ، جار  هبالسيارة ، و جار  هجارجيران المرء كثير :   

وهو لا يدرى !!   هؤلاءكل  ؤذي  ي  فالدخن،    ه، زوجت  ه جانب الجالس    هابن

 . قليل الأيمانوآثم وإن كان يدرى ويصر  على اذاهم بالتدخين فهو 



 وتبذيراسرافٌ  ن  يدختَّ ال ➢

سْرِفِينَ  ۚ وَك ل وا وَاشْرَب وا وَلَا ت سْرِف وا  ﴿:  عنهما فقال  جل جلالهنهى    ﴾إِنَّه  لَا ي حِب  الْم 

ــ     ما ينبغي زائداً على، لا ينبغي   ــ  هو صرف الشيء فيما  :الإسراف 

ً الم  **  ولو كان   .سرف ميسوراً أو غنياً غِناءً فاحشا

رِينَ كَان وا ﴿ : جل جلالهوقال  بَذ ِ رْ تبَْذِيراً * إنَِّ الْم   . ﴾ إِخْوَانَ الشَّيَاطِينِ وَلَا ت بَذ ِ

فالمال الذي ينفق في معصية هو ،    في غير حق ِهإنفاق المال    هور ..  يبذتال

 إخوان الشياطين ، وهل الشياطين مؤمنون ؟   ين تبذير ، والمبذر

رِينَ كَان وا إِخْوَانَ الشَّيَاطِينِ وَكَ ﴿  بَذ ِ  ﴾ انَ الشَّيْطَان  لِرَب ِهِ كَف وراً إنَِّ الْم 

 العلماء :  قال

فاً ، باحات إسرا” المسرف هو الذي ينفق ماله في الم  

 ” أما المبذر فهو الذي ينفق ماله في المعاصي

” من أنفق ماله كله في الحق ليس مبذراً ، ُ..أيضاًُوقالواُ

 ” ومن أنفق بعض ماله في الباطل كان مبذراً 

 ثمن علبة واحدة يومياً تكفي للذهاب إلى العمرة ,,إن  ”نكتة .. 

يجـبُأنُيللعُعنُالتـدخينُحتيُلاُتلحقُبـهُصـــــفـةُوهكـذاُفـالمـدخنُُ ❖

ُنُوالعياذُبالله.يربهمُكافرب)إخوانُالشياطين(ُحيثُأنهمُ

ُ



 لوكفي الس   سفـــاهةٌ  ن  يدختَّ ال ➢

يكون    النقود  يحرقالذي  إذا كان   ً سفيهعبثاً  منه حالاً  أسوأ    المدخنف..    ا

ً و ا وأمَّ   ..ينتهي سفهه عند هذا الحد    نقوديحرق ال  لأنَّ منْ     ،أعظم سفها

 في نفس الوقت!! بدنهوصحته  يضر  و هفيحرق مالدخن الم  

 صـدٌّ عن ذكر الله ن  يدختَّ ال ➢

إِنَّمَا ي رِيد  الشَّيْطَان  أنَْ ي وقعَِ بَيْنكَ م  الْعَداَوَةَ وَالْبغَْضَاءَ فِي الْخَمْرِ ﴿  قال تعالى:  

لَاةِ  ِ وَعَنِ الصَّ دَّك مْ عَنْ ذِكْرِ اللََّّ  .. والسؤال الآن: ﴾وَالْمَيْسِرِ وَيَص 

 دخن ؟  ي هوقرأ القرآن ويأن المدخن ستطيع يهل 

والصلاة ذكر ،  حال التدخين  القرآن    اءة قرعليه الصلاة وممنوع    المدخن

دعو إلى يستطيع أن  بسبب التدخين .. كذلك لا ين ذكر الله  م ممنوع  فهو  

 ! مستحيل ..دخن ي هووأو القاء محاضرة دينية  في درس  الله 

 . لصلاةعن ذكر الله وعن ا اسالنَّ  د  يص  إذن التدخين 

 للآثـام مجلبةٌ  ن  يدختَّ ال ➢

فقََدِ ﴿  :  جل جلاله  قال الله اكْتسََب وا  مَا  بغِيَْرِ  ؤْمِنَاتِ  وَالْم  ؤْمِنِينَ  الْم  ي ؤْذ ونَ  وَالَّذِينَ 

بِيناً   ن يؤذى غيره مِ   دخن  الم    .. فكما بينَّا سابقاً أنَّ   ﴾احْتمََل وا ب هْتاَناً وَإِثمْاً م 

ل ي  الإنس والجن ، فهو بذلك   لايدرى ، فإن كان  الآثـام  من    الكثير  هنفسَ   حم 

  فتلك مصيبة ، وإن كان يدرى فالمصيبة أعظم !!



المجاورين للمدخن )فترة من   دخنينالأشخاص غير الم  معلومة ..  ❖

قطار   في  ،    مثلاً   الزمن(  سيارة  أو  طائرة  بالضرر  أو  بنسبة يتأثرون 

الد  % من كم  18 ً ية  حتي ،    هم الضحية  الأبناءما يكونوا    خان ، وغالبا

،  وأطفالهن   تهن  أجنَّ  ضررِ يتسببن في  الأمهات الحوامل والمرضعات 

 .. ولا حول ولا قوة الا بالله العلى العظيم! الخطرتعلمن ذلك واكثرهن 

 ردٌ لدعـاء المدخنين .. ن  يدختَّ ال ➢

لو أن رجلا سأل ربه الصحة بحت أو بديهي ..    البرهان استنتاجيوهذا  

 ؟؟يستجاب له  فهل وهو يدخن ، أو زيادة في رزقه 

المعقول أن يكون معك   ا  المالهل من  ثم تحرق هذ  ال وتتلف هذه لم، 

اياك التي وهبهما الله  :  ،    الصحة  تسأل الله  ،  ثم  ارزقني  يارب يا رب 

 ؟ ويعافيك بيدك ، كيف يرزقك الله عز وجل عافني .. أضعت كلاهما

عندئذ يستجيب الله لك بعدم التدخين  تحفظ صحتك  وأما حينما تحفظ مالك  

 لذلك قالوا : .. ويبارك لك ،  دعاءك

 ( من لم تحدث المصيبة في نفسه موعظة فمصيبته في نفسه أكبر) 

ر .. ن  االدخ ➢ فَت ـ  م 

ِ صَلَّى اللََّّ  عَلَيْهِ وَسَلَّمَ عَنْ نَ"  فَ هَى رَس ول  اللََّّ سْكِر  وَم   " ت ِر  ـك ل ِ م 

دافعاً  دخن  يقول الم   فقط عندما أدخن إنما  سكرات ،  من الم  هي ليست  :  م 

فـت ر" كلمة .. نقول له وهذا هو معنيتتخدر أعصابي ، أهدأ   !! "م 



الد  فطر على ش  ي    هناك منْ إنَّ  ــ    تناول ،  الخبيث    ضر  الم  خان  رب   ه قبل 

بسبب لا يستطيعوا الصوم    همطعام الإفطار الحلال الطيب .. وآخرين من

 اجمعين. إدمانهم التدخين ، عافانا الله وإياهم والمسلمين

رمٌ من الآباء والأمهات   .. ن  االدخ ➢  ج 

الدخان  بشربهم  عظيماً  إثما  يرتكبون  والمدخنات  المدخنين  أن  شك  لا 

ولديهم أطفالا وأبناءَ يافعين ، كما أنَّ الأثم يكون أعظم حينما تدخن وهي 

في فترة الحمل والرضاعة .. والكل  يعلم ودون مكابرة أن كثيرٌ من حالات 

أو   معاقين  الأطفال  بعض  وميلاد  الأجنة  بسبب تشوه  أمراض   مصابين 

 تدخين أمهاتهم .. ألم تكن هذه الجرائم كافية لتحريم التدخين ؟؟ 

مٌ للن   ه  بيع   .. ن  اخالد   ➢  اس محرَّ

محرمٌ بي الدخان  باب    ع  على من  وإعانة  وتشجيع  الإثم  على  تعاون  أنه 

وَلَا تعََاوَن وا ﴿  : قوله تعالىعمداً )عدوان على النفس( لالإضرار بالنفس  

ثمِْ وَالْع دْوَانِ   ..  ﴾عَلَى الْإِ

.. وبيع البضاعة   ﴾وَلَا تأَكْ ل وا أمَْوَالكَ مْ بَيْنكَ مْ بِالْبَاطِلِ  ﴿  عزوجل :    قولهول

 أكل لأموال الناس بالباطل.المضرة والخبيثة هي 

فيمن يبعوهم الدخان وفي كسبهم حتي   جل جلاله وعلى بائعي التنباك أن يتقوا الله  

 لا يستبيحوا حمي الله تبارك وتعالى.



 

 

طريق عن  كان  ، سواء    خانالد    ربِ في ش    امٌ ـع.. حكمٌ  ما سبق   ▪

)  أو  السجائر ،  المخدراتأو  (  الشيشةالنرجيلة  أنواعها   بجميع 

الإنسان  ولاي   أنَّ بحج    عدز  التَّ ة  لايستطيع  عنْ ه    لأنَّ ،  ربه  ش    وقف 

 !  عادةفهو مكن الانقطاع عنه م  

 . ةعزيمة قوي، ولكن الأمر يحتاج إلى  اسالن   منْ  وقد تركه كثيرٌ  ▪

،   وبة تجب منه الت    ه ذنبٌ بأنَّ خص  الشَّ   إيمان  ،  قوي العزيمة  ومما ي   ▪

 . وتركهابين فعلها المرء  ر  خي  وليس عادة ي  

 م. الله أعلو .. والمال المكتسب من الدخان يأخذ حكمه في الحرمة ▪

 .. الخلاصة

 بصدق والعزم على الإقلاع عن التدخين   مبادرةوال  جل جلالهستعانة بالله  الإ ✓

 تقوى الله عزوجل ، وعدم العودة الى التدخين  رك بنيةِ قرار التَّ  أخذ   ✓

وَقَال وا    ﴿  :تعالى  قوله   مث لتوالإلحاح بالدعاء ، و  جل جلالهالإلتجاء الى الله   ✓

 .. ففيه النجاة بإذن الله.  ﴾غ فْرَانَكَ رَبَّنَا وَإِلَيْكَ الْمَصِير   ۚ سَمِعْنَا وَأطََعْنَا

  أبوالحسن الحناوى   جمع وتنسيق وتصميم |

 ــ  النمسا  فيينا  ــ 2023 يوليو


